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Programme de la Formation 

« ACCOMPAGNER LA DEMARCHE VAE » 
 

5 jours 

Depuis 2002, avec l’apparition de la Validation des Acquis de l’Expérience sur le terrain de 
la formation professionnelle, un nouveau métier d’avenir voit le jour dans un secteur en plein 
développement. 

Objectifs de la formation 

Accompagner un candidat dans sa démarche : 

• Identifier le diplôme que le candidat va pouvoir valider 
• Accompagner la rédaction du Livret 1 ou Dossier de Faisabilité 
• Accompagner la rédaction du Livret 2 
• Préparer le candidat à son oral devant le jury 
• Réaliser un entretien post-jury 

Pour pouvoir mettre en œuvre une pédagogie propre à l’accompagnement VAE, les stagiaires suivent 
une formation d’une durée de 5 jours. Cette formation est suivie d’une évaluation. 

Participants  

Formateur, coach, psychologue du travail, toute personne travaillant dans l’accompagnement 
individuel 

Prérequis : Expérience professionnelle de 3 ans minimum. Entretien individuel précédent la 

formation 

Programme de formation 

• Le principe de la VAE 
• La réglementation en vigueur et les différentes étapes du parcours de la VAE 
• Les techniques et outils spécifiques d’accompagnement VAE : les référentiels, les « dossiers de 

preuves », la lecture active et l’accompagnement à l’écriture 
• Les techniques d’entretien : l’entretien d’explicitation, l’entretien de ciblage, la préparation à 

l’entretien avec le jury 
• La posture de l’accompagnateur  
• L’élaboration d’un dispositif d’accompagnement 
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Intervenants 

Des experts de la VAE, accompagnateurs VAE et membres de la direction d’ENTHEOR 

 

Méthodes et modalités pédagogiques 

ENTHEOR a adopté une méthodologie associant apports théoriques, mises en situation, études de cas 
et échanges entre participants. 

L’ensemble de la formation est réalisé en visio, avec l’application Zoom. Une assistance technique 
peut-être assurée par ENTHEOR. Un lien de connexion est transmis aux candidats avant chaque 
journée ou ½ journée. 

 

 

Modalités d’évaluation 

Questionnaire d’auto-positionnement en début et fin de formation.  

Progression des participants évaluée par le formateur tout au long de la formation (temps 

d’échanges, travaux pratiques…) 

Questionnaire d’évaluation des connaissances en fin de formation 

 

 

Tarif : 600 € les 5 journées 

Financement possible par l’OPCO de votre entreprise. 
 
La formation n’est pas éligible au CPF. Vous ne pouvez pas utiliser votre compte personnel de 
formation pour financer en tout ou partie de la formation. 
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PROGRAMME DE LA FORMATION 

 

Jour 1 : Le principe de la VAE  

• La réglementation en vigueur et les différentes étapes du parcours de la VAE  
• L’organisation et les objectifs de l’accompagnement VAE, la posture de l’accompagnateur et la 

charte de celui-ci  
• Les techniques et outils spécifiques d’accompagnement VAE : les référentiels, les « dossiers de 

preuves », la lecture active et l’accompagnement à l’écriture  
 

Jour 2 : Découvrir le Livret 1 et le dossier de faisabilité, le Livret 2, l’oral devant jury 

• Présentation et exemples de Livrets 1, de dossiers de faisabilité, de livrets 2 
• Etude et compréhension de 2 référentiels  
• Les attentes des certificateurs 
• Les outils de l’accompagnement (écrits et oral) 
• L’organisation d’un accompagnement  
• Présentation du Drive Consultants et de sa boîte à outils 

 

Jour 3 : Posture du consultant, partie théorique  

• La particularité de l’accompagnement VAE  
• Apports de concepts (Analyse Transactionnelle, PNL….) 

 

Jour 4 : Posture du consultant, partie pratique  

• Mise en pratique à travers des cas à analyser 
 

Jour 5 : Les outils de l’accompagnement, le tableau de concordance  

• Comprendre l’utilité d’un tableau de concordance 
• Connaître le contenu d’un tableau de concordance 
• Construire un tableau de concordance 

 
Jour 6 : Les outils de l’accompagnement, l’écriture du livret 2  

• La présentation d’entreprise et du poste : identifier les attendus 
• Savoir identifier les activités professionnelles 
• Savoir identifier les compétences valorisables  
• Analyse de livrets et cas pratiques 

 
Jour 7 : Les outils de l’accompagnement, l’entretien d’explicitation  

• Comprendre l’intérêt d’un entretien d’explicitation 
• Les principes d’un entretien d’explicitation 
• Savoir mener un entretien d’explicitation  
• Mise en situation 

 

Jour 8 : ENTHEO, plateforme de traçabilité  

• Comprendre le fonctionnement de la plateforme 
• Prendre en main la plateforme 


